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D 
e plus en plus d'amateurs d'animaux de compagnie jettent leur dévolu sur 
les animaux exotiques, particulièrement sur les reptiles. En effet, dans plu-
sieurs foyers du Québec, les tortues, lézards et serpents ont pris la place 
des traditionnels chiens et chats. Les raisons motivant ces choix sont multi-

ples et varient d'un individu à l'autre. Les yuppies menant une vie très active n'ont sou-
vent pas suffisamment de temps à consacrer à un chien, un chat ou un oiseau. Le ser-
pent n'en voudra pas à son maître d'avoir travaillé des heures supplémentaires... La 
tortue aquatique ne mordillera pas le mobilier de la salle à manger parce que sa maî-
tresse n'a pu lui fournir toute l'attention voulue pendant une certaine période de sa vie. 
Un espace restreint complique souvent la garde d'un mammifère ou même d'un d'oi-
seau.  
Les soins requis pour conserver un reptile en santé sont, en général, plus contrai-
gnants que pour un chien ou un chat. Il est plus facile et plus économique d'ouvrir une 
boîte de pâtée pré-préparée à Félix le chat que de donner des grillons vivants à son 
lézard ou des rats blancs à son boa constricteur. Les conditions de captivité des repti-
les sont aussi beaucoup plus difficiles à recréer. Ce n'est pas dans tous les apparte-
ments que la température ambiante varie autour de 30 degrés Celcius avec un taux 
d'humidité de 60 % (conditions requises pour les reptiles tropicaux). 

Un reptile ne s'apprivoise pas comme un chien. Il 
peut s'habituer à notre présence et aux manipula-
tions, mais il restera toujours plus indépendant 
qu'un mammifère ou que certains oiseaux. Avec de 
la patience, on peut parfois modifier son caractère, 
afin qu'il soit plus sociable et agréable à garder. Il 
peut s'attacher (pour ne pas dire s'enrouler!) à son 

Le Discus ou Symphysodon Aequifasciatus provient du Bas-
sin de l’Amazone et de ses affluents en Amérique du Sud. 
De la famille des Cichlidés, ce poisson est pacifique et il co-
habite avec d’autres races calmes, comme les characidés, 
les locaridés ou les cichlidés nains. Omnivore, il est préféra-
ble de lui donner de la nourriture variée comme des vers et 
des crustacés. La température de l’eau doit se maintenir 
entre 27 et 32

o
C et un aquarium de 250 l pour  

3 spécimens convient parfaitement. Ce magnifique poisson 
a une durée de vie de 15 ans. 


