
Les Rongeurs 
Fiche technique 

 
LAPIN 

Origines Europe. Les lapins domestiques descendent tous du lapin européen. 

Taille adulte Varie de 10 à 30 cm selon la race. 

Variété Il en existe plusieurs. Les variétés que l’on retrouve le plus en animalerie sont : nain, 
bélier, mini-bélier, rex, mini-rex, hollandais, néerlandais, angora, tête de lion, dutch, etc.

Longévité Environ 7 ans. 

 
Reproduction 

La puberté se produit vers 3 mois. La gestation dure entre 28 et 32 jours. Ils ont de 2 à 3 
portées par année et de 1 à 4 petits par portée. Les chaleurs peuvent durée de 2 à 4 
semaines et ce tout au long de l’année. A la naissance des bébés, il est important de 
séparer le mâle de la femelle et des petits afin d’éviter des disputes. La femelle arrachera 
le poil de son ventre et de son abdomen afin de se construire un nid. 

Comportement 
social  

Il est crépusculaire (il s’active au coucher du soleil). Il est très attachant et s’habitue 
rapidement à son maître. Les gestes brusques et les bruits stridents le rendent anxieux. Il 
mord rarement sauf s’il a peur ou qu’il se sent menacé. Le lapin tape de la patte arrière 
d’un coup sec lorsqu’il se sent en danger ou plus souvent lorsqu’il veut signifier son 
mécontentement. 

Nourriture Moulée régulière à lapin. Il est recommandé de mettre à la disposition de l’animal une 
petite quantité de foin sec de façon quotidienne. On peut lui donner quelques morceaux 
de fruits et de légumes frais, (pommes, oranges, carottes, bananes, etc) mais pas avant 
l’âge de 4 mois! La luzerne est à donner avec modération, car elle peut causer de la 
diarrhée. Il faut donc se limiter à 1 fois par semaine. 

Supplément Il est courant pour un lapin de faire des boules de poils. Il est donc recommandé de lui 
donner un laxatif pour les boules de poils au 15 jours. 

Particularités On peut l’habituer à se promener avec un attelage et une laisse. 
Parfois, la couleur de l’urine peut être orangée très foncé ou rouille. C’est normal! 

Autres besoins Comme pour tous les rongeurs, ils doivent usées leurs dents constamment. Il est donc 
conseillé de mettre à la disposition de l’animal un bloc minéral ou un jouet en bois 
conçu pour lui. On doit brosser le lapin à poil long de façon régulière. Il est nécessaire 
de couper les griffes de votre animal au minimum 3 à 4 fois par année 

A éviter 
 

Ne pas donner de laitue iceberg, elle contient trop d’eau. Les courants d’air froid, 
l’humidité et la chaleur excessive sont également à proscrire. On ne doit jamais prendre 
un lapin par les oreilles, on risquerait alors de le blesser.    

Items 
nécessaires 

Cage de 24" longueur x 16" x 16" minimum, bouteille à eau, bol en céramique ou acier 
inoxydable, bloc minéral, jouet en bois, foin, substrat (ripe, corn cob, granulés de bois), 
cachette. 
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